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OUTUBRO )
RELATORIO DE EXECUGAO
De 01/10/2023 a 31/10/2023

Projeto: Servigo de Psicologia para Alunos da Rede de Ensino Municipal,
Associagdo Brasileira de Protegdo ao Individuo - TC n°. (02/2023

a. Finalidade do projeto:

A Associagdo Brasileira de Proteg@o ao Individuo - ABRAPI, apresenta o Relatério de Execugdo de
Atividades referente ao Termo de Colaboragdo de n°02/2023, tendo como finalidade a oferta do
Servigo de Psicologia aos estudantes do Ensino Fundamental da Rede de Ensino Municipal - REM,
que tiveram seus direitos violados e/ou encontram em situagdo de vulnerabilidade, objetivando as
diretrizes, estratégias do ensino-aprendizagem. Deste modo, a parceria dos psicologos com a
Secretéaria de Educagdo e Cidadania, totalizando aproximadamente 19.156 (Dezenove Mil cento e
cinquenta e seis) atendimentos efetivados no espago educacional. No que concerne ao Nucleo de
Atendimento Psicologico — NUAPSI, ¢ legitimo comunicar a soma de 272 (Duzentos e setenta e dois)
estudantes assistidos semanalmente pelos psicélogos clinicos, totalizando 1088 (Hum mil e oitenta e

0ito) atendimentos mensais aos alunos das 67 escolas do municipio de Sdo José dos Campos - SP.

b. Atividades Extraplano de trabalho
Atividades Realizadas: Formagio e Discussédo de Casos

Descrigado: Nos dias cinco e seis de outubro, dias em que foram realizados os CPC nas unidades
escolares. As 18h30 do dia cinco, os psicologos se reuniram online para Formagdocom a Professora
Yara Romano da Cidade de Maringa-PR, que teve como tema: O papel do Psicélogo dentro da escola,
onde foi tratada que o papel do psicologo escolar ¢ trabalharcom a prevengdo nas unidades escolares,
que uma escuta qualificada e um acolhimento tem uma relevéincia fundamental para compreensio da
demanda do aluno e da escola, queas observagdes em sala de aula traz um repertorio importantissimo
na compreensio de

determinado comportamento do estudante dentro da sala de aula e no processo de
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R: Atividade prevista para periodo posterior a esse relatorio
Atividade: 1.2 - Aplicar instrumental especifico para analise do clima escolar.R:
Atividade prevista para periodo posterior a esse relatorio

Atividade: 1.3 - Desenvolver atividades contemplando as habilidades socioemocionais com os
estudantes, orientando-os a administrar momentos de pressdo, perdas e fracassos, bem como

reconhecer suas forgas, fraquezas e saber lidar com situagdes de estresse e ansiedade
R: Atividade prevista para periodo posterior a esse relatério.

Atividade: 1.4- Realizar Mapeamento, discussdo, analise e encaminhamentos dos casos mais

complexos identificados na unidade escolar para o Nucleo de Atendimento Psicoterapico.

R: Atividade prevista para periodo posterior a esse relatorio.

Atividade: 1.5 — Realizar Mapeamento, discussdo, andlise e encaminhamentos dos casosmais
complexos identificados na unidade escolar para o Nicleo de Atendimento Psicoterapico.
Participagdo em HTC, com intuito de compreender as demandas emanadas pelos docentesno que
tange os alunos. Nesse encontro, realizou-se uma roda de conversa onde o profissional pode realizar
uma escuta qualificada em que o corpo docente compartilhou suasangustias frente s necessidades
dos estudantes.

Essa atividade foi aplicada na: EMEFI “Prof.* Maria Augusta Moreira da Costa’’. Os profissionais
de psicologia, participaram do diade HTC nas escolas: EMEFI “Prof.* Maria Nazareth M. Veronese”
e EMEFI “Emmanuel Antonio dos Santos”. A participagdo como observagio se faz relevante, uma
vez que através dessas, sairam propostas para trabalhar tanto com os alunos, como os professores

uturamente.
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Atividade: 3.1 — Propiciar formagéo profissional e continuada do corpo docente (educadores).

R: Realizado psico informagdo na EMEFI “Prof® Therezinha do Menino Jesus Soares do
Nascimento”, sobre o tema: Cuidando de quem cuida. Trazendo uma reflexdo ao corpo docente da
unidade escolar a importancia e a necessidade de estar com a saide mental em dia, refletindo em todos
os campos da vida de cada educador dentro da unidade escolar.A psicologa da EMEFI ‘Prof® Sénia
Maria Pereira da Silva”, identificou a necessidade de promover um encontro com o corpo docente da
unidade escolar, com objetivo de realizar uma escuta a respeito das anglstias dos professores com
relagdo a demandas apresentadas pelos estudantes. A EMEFI “Sant’Ana do Paraiba”, o profissional
participou de modo ativo da reunido do HTC, se colocando 4 inteira disposicdo dos docentes nessa

parceria na compreenséo do processo de aprendizagem dos estudantes.

Atividade: 3.2 - Promover reflexdo sobre a relagio docente e educando considerando

a especificidade do desenvolvimento.

R. Atividade prevista para periodo posterior a esse relatorio

on ucleo ndime i pi s estu s que tiv
seus direitos violados e ou se encontram em situagdo de vulnerabilidade, gerando

prejuizos na aprendizagem.

Atividade: 4.1 — Executar avaliagdo psicologica em relagdo a saide mental dos estudantes

encaminhados para o atendimento individual.
R: Atividade prevista para periodo posterior a esse relatério.

Atividade: 4.2 - Atender e acompanhar os casos encaminhados pelos psicélogos dasunidades

escolares.
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R: Realizado roda de conversa EMEFI “Prof. Alvaro Gongalves”, com os estudantes dos 9° ano sobre
a importncia de se manter o bem estar psicolégico no enfrentamento das adversidades no dia a dia,
dentro do ambiente escolar e em sociedade, com os estudantes do 5° ano foi trabalhado a dinamica: *
teia da amizade” que ressaltou 0 modo que vamos construindo relagdes com um pluralidade de pessoas
e que cada uma dessas tem sua singularidade e modo de ser em sociedade, que é importante respeitar

o modo de ser de cada pessoa, que muitas vezes temos mais coisas em comum do que defeitos.

Roda de conversa com os estudantes do 9° ano com o tema: Perspectiva de Futuro, na EMEFI “Dom
Pedro Alcéantara - Caic”. Essa atividade visa a levar os estudantes a terem umolhar de esperanga com
relagdo ao seu futuro na sociedade e enquanto ser transformador de sua histéria e sociedade. Realizado
atividade EMEFI “Prof.* Mercedes Maria Perotti”, comos alunos do 3°, 4° ¢ 5° ano, sobre Empatia ¢
Sentimentos, com objetivo de identificar sentimentos e a necessidade de se colocar no lugar do outro

em diante de ocasides em queo desrespeito pelo outro acontece.
Essa atividade faz alusdo de como cada aluno compreender e lidar com os sentimentos

Atividade: 5.3 - Identificar e acompanhar problemas de conduta (agressividade, comportamento

antissocial, impulsividade, destrutividade, entre outros)

R: Atividade prevista para periodo posterior a esse relatério.

Meta 6: Fomentar a implementacéo e a participacdo dos Estudantes e da comunidade

escolar nos programas que abordem os temas transversais contemporaneos.

Atividade: 6.1 - Promover programas de prevencéo e enfrentamento sobre os temas
transversais contemporéneos, tais como: combate ao uso de drogas, bullying,
prevengdo ao suicidio, relagdes afetivas, prazeres e sofrimento, comportamentos,
motivagéo e interesse, socializagdo e demais agdes que visam o convivio saudavel

entre os alunos.
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68 desistiram do atendimento psicoldgico, 2 estudantes retornaram ¢om o acompanhamentona unidade
escolar e 1 estudante teve alto do processo de psicoterapia, totalizando 190 estudantes sendo
acompanhado pelo NUAPSI. No tange as escolas, os profissionais estdo dando continuidade ao
Cronograma de atividades onde contempla: Atividades em grupos, Roda de Conversa, Trabalho com
os alunos dos 5° € 9° ano em preparagio a Avaliagdo do SAEB e acolhimento dos estudantes em crise

de ansiedade e demandas pertinentes ao dmbito escolar.

3. IMPACTO DAS AGOES NOS INDICADORES DO PROJETO

O servigo de psicologia inserido nas unidades escolares da rede de ensino do Municipio deSao José
dos Campos, vem proporcionando aos estudantes um espago e riomento de acolhimento, escuta
psicolégica, cuidado e intervengdes. Nessa parceria entre psicologia e escola, durante esse més pode se
observar uma crescente nos trabalhos realizados, devidoao niimero de estudantes que foram envolvidos
devido a realizagdo da Avaliagdo SAEB. Momento esse que deu favoreceu no quadro de ansiedade
apresentados pelos estudantes durante as aplicagdes dos simulados e preparagdo paraa prova. Como uma
forma de ampliare tendo um trabalho mais efetivo dentro das escolas = realizando os encaminhamentos

corretos frente as demandas apresentadas.

Tendo a disponibilidade deste servigo de psicologia nas unidades escolares, possibilitamos aos
estudantes um novo olhar na construgdo de uma transformacdo socio emocional, melhorias das
habilidades dos estudantes acompanhados pelos profissionais escolares e consequentemente uma
melhora no processo de aprendizagem. Os resultados apresentados demonstram que essa parceria entre
Psicologia ¢ Educagdo tem muito a contribuir com esses estudantes 2m seu processo educacional nas

unidades escolares da rede do Municipio.
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Eu, Renata de Fatima Fernandes, APROVO o relatério de execucgdo dasatividades
referente ao Plano de Trabalho da Associagdo Brasileira de Protecéo ao Individuo-
ABRAPI do més de outubro de 2023. As atividades descritas evidenciam as agdes
para o alcance das metas previstas no Plano de Trabalho para esse periodo.
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Atenciosamente.

Renata de Fatima Fernandes

Orientadora de Ensino/ Gestora de Parceria

Sintique/Nobret io de Aralijo
Responsavel pela OSC
CPF: 338.349.428-47

CPF: 250.008.438-97

?:xz_‘:sn,‘t 11 de 10




